Laskavec — amaranthus pestovany na semeno

LASKAVEC - Amaranthus

Za genetické centrd st povazované Mexiko a Andy, druhé centrum rozSirenia su
horské oblasti Indie a Nepalu.

Botanickéa charakteristika:

Stonky su priame, okruahle, slabo alebo silne rozvetveng, olistené, vysoké 1,3 - 3 m.

Sukvetie je zlozitd metlina purpurovej alebo zeleno-Zltej farby.

Listy su elipsovité, mlade sa pouzivaju aj ako zelenina. Obsahuju vela Ca, Fe a vitaminu E.
Koreriovy systém ma zvlastnu morfologiu, dobre cerpa vodu z pddy a tym tato plodina lepSie
odolava suchu. Suchovzdornost' zndsobuje i zna¢né hrabka stonky, ktord slizi ako zasobaren
vody pocas vegetacie.

Plod je tobolka vajcovitého tvaru farby Zltej alebo ciernej (kfmne formy). Hmotnost” 1000
semien sa pohybuje od 0,7 - 0,9 g. Z 1 ha sa urodi 3 - 5 t. Celkov4 Uroda zelenej fytomasy sa
pohybuje od 80 - 100t aj viac z hektéara.

Laskavec sa pouZiva ako potravina, zelenina, na zelené kimenie, silaZzovanie,
energeticka plodina, okrasna rastlina a vyrobu granul. Z hradiska por'nohospodarskeho je
laskavec plodina s rychlym rastom, dava vysoké Urody - priblizne 3 tony semena na hektar za
3 - 4 mesiace rastu v monokultire a 4 - 5 ton na hektar suchej hmoty po 4 tyzdnoch.

Jednou z moZnosti vyuZitia laskavca je jeho vyuzitie ako objemovej krmoviny pre
vysokl produkciu kvalitnej fytomasy. Kvalita krmu laskavca sa ¢asto porovnava s kvalitou
krmu datelinovin. Kvalita danid obsahom kvalitnych bielkovin a mineralnych prvkov,
predovietkym Ca, Mg a P. Kvalitu krmu v8ak zniZuju antinutri¢né latky ako su saponiny,
Stavelany, nitraty a ¢asto prilis vysoky obsah draslika. Nazory na prijem laskavca dobytkom a
Uzitkovost' zvierat po jeho skrmovani sa réznia. Na jednej strane sa eviduje pozitivny vplyv



na produkciu mésa a mlieka, na druhej strane nizsi prijem susSiny pri skrmovani zeleného
laskavca.

Obsah Skrobu sa pohybuje od 53 % do 65 %, v priemere dosahuje 60 %. Obsah
vlakniny sa pohybuje od 2,89 % do 6,94 %, v priemere je to 4,4 %. L&skavec obsahuje asi 3
% mineralnych latok v suSine.

Rastliny rodu Amaranthus patria medzi rastliny s vysokym obsahom antioxidacne
pdsobiacich vitaminov a provitaminov. K tymto latkam patri najma vitamin C /kyselina
askorbové/, vitamin E /tokoferol/ a vitamin A /retinol/ a jeho provitaminy - karotény, najma
beta karotén. Antioxidanty pdsobia v ludskom organizme proti tzv. reaktivnym formam
kyslika, resp. vornym kyslikovym radikalom. Vysoky obsah beta karoténu v druhoch rodu
Amaranthus predurcuje laskavce ako dobré prirodné zdroje antioxidantov.

Naroky na podmienky pestovania, vyZivu a sp6sob rozmnozZovania

Laskavec sa seje medzi poslednymi jarinami, ak je pdda vyhriata na 10°C, t.j. koncom

aprila az zaciatkom maja. Pociatocny rast je pomaly preto je dblezité mechanické nicenie
burin. Z agrotechnickych opatreni je mozné v naSich podmienkach odporucat' vysevok 400
tis. jedincov na hektar, t. j. 1 - 1,2 kg na hektar na Sirku medzi riadkami 0,375 m, vzdialenost’
v riadku medzi rastlinami 60 - 70 mm. Hnojenie N:P:K = 40:30:100 kg.ha™ .
NajvhodnejSie je zakladat’ porasty v prvej polovici maja za predpokladu teplotného, ale aj
vlhkostného, ktory Gzko suvisi so Setrnou, plytkou pripravou sejbového 16Zka pred sejbou.
Hnojenie dusikom davkami vy3$imi ako 60 kg.ha™ uZz z ekonomického hradiska nie je
zaujimavé, pretoZe nebol zisteny vplyv na Grodu zrna. Kli¢ivost’ osiva je vyrazne ovplyvnena
teplotou, pricom optimum je 35°C. Pri tejto teplote svetlo neméa vplyv na klicenie, aviak pri
nizkych teplotach svetlo vyrazne brzdi proces klicenia. Dalsim ¢&initefom vyrazne
ovplyviujacim priebeh klicenia je vek osiva. S vekom sa kli¢ivost’ zniZzuje. Doteraz nie su
objasnené otazky ovel'a niz3ej kli¢ivosti a vzchadzavosti v pol'nych podmienkach v porovnani
s laboratérnymi. Medzi faktory, ktoré mézu ovplyvnit’ schopnost’ kli¢enia osiva patri okrem
podmienok pestovania, mechanického spracovania osiva a hubovych choréb aj dormancia -
oneskorené klicenie semien. Tato méze zavisiet’ od pozicie semien na materskej rastline, od
stupna zrelosti, od podmienok dozrievania.

Kultdrne druhy z rodu Amaranthus su teplomilné rastliny, vysokého vzrastu /1,0 - 2,4
m/, stredne silno olistené. Seju sa do menSich az vacSich medziriadkovych vzdialenosti, resp.
do dvojriadkov /v 2. polovici maja az v jani/. Pociatocny vyvin povzchadzanych vermi
drobnych rastlin je pomaly, neskor rychly.

Vzhladom na pomaly vyvin rastlin po sejbe a spdsobu pripravy pody,
najvyznamnejSie druhy burin v porastoch kultirneho druhu Amaranthus su z biologickej
skupiny jarné neskoré. Pri sejbe do malych medziriadkovych vzdialenosti je ple¢kovanie
vylacené. Velkovyrobne nie je mozné UspeSne pestovat’ kultirne druhy Amaranthus bez
herbicidov.

Pestovatel'ské plochy Amaranthusu sa na Slovensku rozSiruji a prechadzaju z
pokusnych poli na vécSie pestovatel'ské plochy s vymerou niekolko hektarov. Je to
podnecované menSimi narokmi Amaranthusu na kvalitu pody a schopnost’ zndSat’ sucho. V
neposlednej miere tu rozhoduju aj ekonomické Kkritéria trhovej realizacie zrna a osiva
Amaranthusu.

Amaranthus je v naSich podmienkach dvojkosny. Pri prvom zbere treba ponechat
vysSie strnisko. Dozrievanie semena je nerovnomerné.

Problematickou strankou nad’alej zostava zber, nakolko rastliny vegetuju az do prichodu
prvych jesennych mrazov. Zber a vymlat rastlin v zelenom stave nardZza na problémy
technického charakteru, ale po stranke biologickej je zrelost’ zrna vyhovujulca.



Laskavec- amaranthus pestovany na fytomasu pre energetické ucely, vyska porastu 2,5 m



